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気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような陽射しが続いていますね。お盆休みもご家庭で様々な体験をしてたく

さんの刺激を受けてきた様子が子どもたちの表情・姿から見受けられています。暑さに負けず、高月齢児はテラスでの温

水遊び、低月齢児は室内で沐浴をして、気持ちよく過ごしています。また、保育室内や園内を元気に歩き回ったり、ずり

這いをしたりして好きな場所に自ら行って遊ぶことを楽しんでいますよ！ 

暑さから疲れやすい時期になってきているため、体調の変化に気を付けながら、元気に夏を乗り越えたいですね。 

 

 

 

◆毎日のプールカードの記入ありがとうございました。カ

ードは 28日（木）のプール納めが最終になっております

が、沐浴セット（バスタオル・ガーゼ 2枚）は引き続き、

汗をかいたときに使用したいと思っておりますので、準

備をよろしくお願いいたします。 

◆今後は、天気や気温、体調に合わせながら戸外遊びをし

ていきたいと考えておりますので、帽子（かけ紐を必ず

つけてください）と靴下を毎日お持ちください。 

◆暑さから体調を崩しやすい時期です。食欲がない、便が

ゆるい、なかなか寝付けないなど、いつもと様子が違う

なと感じた際には、無理をせず早めの受診をしていただ

き、ゆっくり休んで長引かないようにしていきたいです

ね。 

テラスでの温水遊び 

ゆったりとタライに座

り、水の心地よさや感触

を全身で感じています 

室内遊び 

四つん這いやずり這い、

お座りが上手になり、夢

中になって遊んでいます 

僕のお名前呼んだ？ 

なぁに？ 

もう少しで 

捕まえられそう…‼ 腕の力が強くなりました✨ 

歩ける

ように

なった

よ‼ 

遊戯場では 

年上児のお

友だちとの

関わりも楽し

んでいます 

何やらこども会議が

始まっている様子 

寒天に触れてみたよ 

 水だけでなく、様々な感触に触れて指先を刺激しながら気

持ち良さを感じてもらいたく、寒天を準備してみました。「面

白そう！」と目を輝かせる子や「おいしそうだな」と感じる

子「何それ…？」と不思議そうな様子の子など様々な表情が

見られましたよ。今後も寒天だけでなく、他の素材も準備し、

様々な感触を味わえるようにしていきたいです。 


