
松組 １１月 保育目標：自分の力を発揮しながら 

友達と一緒に歌ったり合奏したりする楽しさや心地よさを味わう 

音楽発表会に向けて、子ども達は色々な楽器に触れて音楽遊びを楽しん

でいます蛁

鍵盤ハーモニカ、マリンバ、鉄琴、大太鼓、小太鼓など…友達と一緒に楽

器を演奏して音の重なりを楽しんだり、そろった時の喜びや心地よさを

共有し合ったりして日々意欲的に取り組んでいるところです껑껐껒껓껔껕껖껗께

松組さんから始まる和太鼓。ずっと憧れだったようで「太鼓楽しみにしてた！」

「早くやりたいと思ってた！」という声がたくさん聞かれました。いざやってみ

ると覚えることもたくさん。初めは少し難しそうにする様子もみられていました

が、やる気満々の松組さん。太鼓の準備を早く終わらせ自分たちで練習したり、

「トントン、バナナ」と打ち方を口ずさんだり、一生懸命です。できるようにな

ってきて「楽しい！」と言う子ども達。“もっと上手になりたい”という向上心を

持ち頑張る姿に成長を感じ、とても感動させられています뇤눎눐눑눒눏

竹組さんには先生になって、「こうやるんだよ」「私の真似してみてね」

と、バチの持ち方や和太鼓の打ち方を教えてくれていました뇤닲닳담답닶닷눉닸닱さり

げなく後ろに回り手を添えて教えたり、曲に合わせて一緒に演奏した

り、「竹組さん初めてなのにすごく上手だね」と優しく寄り添う姿も

見られました。年上児という自覚を持ち、年下の子たちへの接し方を

考えながら関わる姿に年長さんらしさを感じたところでした눎눏

一緒に合わせよう！ 

持ち方はこうだよ！ 

音楽って楽しい！！ 



  
保育目標：歌や合奏を通して、友達と一緒に表現する楽しさを味わう 竹組 １１月 

みんなで一緒に合わせてみよう～！ 

『ねらいうち』や『おどるポンポコリン』を弾けるよ

うになると次は「友達と一緒に合わせてみたい！」と

いう姿が見られるようになってきました。「せーの！」

と声を合わせて始めてみたり「最初は○○で次は○○

ちゃんね！」と自分達で決めたりして、みんなで合わ

せて弾くことをたくさん楽しんでいます。 

いろんな楽器を「やってみた～い！」 

鍵盤で色々な曲を弾けるようになると次は違う楽器

もやってみたい！に気持ちが変わっていきました。

「レララ～」と口ずさんで音を鳴らしてみたり、打楽

器を叩いてみたりと、色々な楽器に触れながら表現す

ることを楽しむ姿がたくさん見られています。 

松組さん かっこいい～！！竹組にも教えて～！ 

松組さんが太鼓をしている姿を毎日見に行っていた

子ども達。いつのまにかリズムを覚え「ドンドンいち

ご！ってやりたいの！」と自分達で太鼓の準備をし始

めました。すると松組さんが来てくれ「こうやってす

るといいよ！」とたくさん教えてくれました。おかげ

で竹組だけでもできるようになりました！来年が今

から楽しみですね！！ 



今日はどの楽器を鳴らしてみよう？

保育目標：友達と一緒に様々な楽器に触れ、表現して遊ぶことを楽しむ 

年上の友達がピアノを弾いてい

る姿を見て音を出したり、鍵盤ハ

ーモニカの楽譜をみて同じ色の鍵

盤を押したりしています。 

トライアングル＆タンバリン 

ティンパニー 

小太鼓 

和太鼓にも興味を持ち、

松組に教えてもらってい

ます。 

 ピアノや打楽器など様々な楽器に触れることを楽しんで

いる子ども達。友達と一緒に楽器を鳴らしたり、年上の友達

の姿に興味を持ち教えてもらったりしています。 

 音楽発表会のクラス合奏の楽器も「太鼓したい」「ベル、

一緒にしようよ」とやってみたい楽器を見つけて手にした

り、友達を誘ったりしてピアノの伴奏を聞いて合奏するこ

とを楽しんでいます。友達とままごとをして遊んでいる途

中にも「おもちゃのチャチャチャ～♪」と一人が歌い出すと

「チャチャチャ」のリズムを手拍子する姿もあり、楽しんで

歌や楽器に触れているのが伝わってきます。 



桜組 1１月 

 

 

 

 

 

音楽って楽しいよ 

 

 

 
保育目標：保育教諭や友達と音楽に親しみながら、楽器遊びを楽しむ 

 

 
 音楽が流れると子ども達は自然とリズムや曲に合

わせて体を動かしたり、友達や保育教諭の動きを真

似したりして楽しんでいました。 

 楽器を準備して

おくと、これもまた

すぐに音を鳴らし

始め、そこに音楽を

流すと子ども達は

ノリノリです。 

 そして、ドキドキしながらも、お客さんの前での音楽発表会。今まで子ども達の好きな曲を流したり、

それぞれの表現の仕方を取り上げたりして楽しんできた音楽遊びだからこそ、元気に発表したり、お家の

方々と一緒に楽しんだりできたのではないかと思います。また、音楽は子ども達を楽しませたり、笑顔に

したりしてくれる力があるのだと感じており、今後も楽しんでいきたいと思います。 

 
とんぼの 
めがねは♪ 

 
バスに乗って 
揺られてる 
ゴーゴー！ 

 
ぼくは並べて 
してみたいの～ 

 
大型バスに 
乗ってます♪ 

 
 ぼくは 
 タンブリンする 

 
わたしたちは 
鈴をやってみるね 



桃組 １１月  

音が鳴る・踊るって楽しいね！

保育目標：保育教諭や友達と一緒に踊ったり、
楽器を鳴らしたりすることを楽しむ 

音楽が聞こえてくると集まってくる桃組

さん！音楽に合わせて歌ったり体を動か

したりして楽しんでいます。また、音の

鳴る楽器も大好き！鈴やマラカス、タン

バリン等の手作り楽器を置いておくと、

興味を持って鳴らしています。 

☆友だちと同じ楽器を手に持ち、一緒に鳴らしては目を合わせて笑いあい、大好きな音楽を友だち

と一緒に楽しむ姿はとても微笑ましいです。音の違いを確かめるように、楽器を見ては鳴らし別の

楽器を手に取り鳴らし、と何度も繰り返し鳴らして遊んでいます。また、音楽が流れると思わず体

が動いてしまうほど遊戯が大好きで、友だちや先生の真似をしたりリズムに乗って体を揺らしてみ

たりと全身で表現することを楽しんでいます。色んな音や楽器に触れ体を動かしたり踊ったり、友

だちと一緒に遊びながら楽しさを感じることができました。 

どんな音が
するかな⁇

シャカ 
シャカ！！ 

真似して一緒に 
演奏中♪ 

ポーズも 
決まってます☆ 

どんな音が 
なるかな⁇


