
松組 １０月 保育目標：秋の自然に興味や関心を持ち 

         友達と一緒に触れたり遊びに取り入れたりして楽しむ 

風も心地よく外遊びをじっくり楽しむことが出来る秋。子ども達は砂遊びをを楽しんでいます！ 

山づくりから始まり、傍に川を作ってみると「先生の川と繋げたらどうなるかな！？」「トンネルも作

りたいな！」と、どんどん子ども達のワクワクが膨らみ最終的には一つの大きな島になりました。 

「水を流してみたい」という声があったので雨どいを出してみました。友達同士で、雨どいをどう使っ

たらいいのか、トンネルに通すためにはどうしたらいいのかを話し合い、失敗してはやり直し試行錯誤

しながら作っていました。完成した時にはみんなで「すごい島できたー！」とジャンプして大喜び！ 

友達と力を合わせたり、知恵を出し合い、時には話合いでぶつかり合ったりしながら一つのところに向

かっていく姿が見られました。そうして喜び合うことでさらに達成感を感じている子ども達を見て、こ

こまで自分達の力で成し遂げられる所に年長さんらしさを感じました。

丸太を使って 

  滝も作ったよ！ 

かんせ～い！！ 

最後はお菓子の島になり、沢山のプリンが並

んでいました������そこにどんぐりや木の実を

トッピングしさらにおいしそうでした！秋な

らではの自然も取り入れながら遊びを楽しむ

子ども達でした�	まだまだ遊びは続いてい

るので、これからが楽しみです
��
�



 竹組１０月   保育目標：身近な秋の自然に触れ、季節の変化や自然事象に興味や関心を持つ

       おに決め、おに決め～

秋晴れの中、子ども達が集まって何やら相談中…。

みんなの足をくっつけて「おに決め、おに決め、誰が

鬼かな？」と歌いながら、おに決めが始まりました。

最後まで残った人が鬼ごっこのおにになります。鬼

さんが 20 秒数えたら、鬼ごっこスタートです！こ

れはみんなで決めた鬼ごっこのルールです。一目散

に園庭へ走って逃げていきます。途中から「私も入れ

て！」「いいよ～」などどんどん仲間が増えて鬼ごっ

こが盛り上がります♪鬼ごっこという遊びを通し

て、友達とのつながりを深めている子ども達です。 

おに決め、おに決め、だれ

が鬼かな？ 

まてまて～！！ 

よいしょよいしょ…！！ 

 さつまいも掘りを楽しみにしてい

た子ども達。気合を入れて、一生懸命

に土を掘り、さつまいもが土の中か

ら顔を出すと、どんどん掘り進め、力

いっぱい引っ張ってたくさんのさつ

まいもを収穫しました！今の時期な

らではの収穫を全身で感じていた子

ども達です뇤눎눐눑눒눏萕萖萗萘萙

さつまいも掘り楽しい！

タッチしてもいいよ～ࣤ

逃げろ～ࣤ

相談中・・・ࣤ

おっきいさつまいも掘れた

よ～！！ 



 

 

梅組 10月 保育目標：秋の自然に触れながら、友達と一緒に遊ぶことを楽しむ 

 

みんなー！ 

さつまいも採

れたよー！！ 

さつま芋の苗が大きくなり、いよ

いよ収穫の時期がやってきまし

た！絵本などを見ながら収穫の日

を心待ちにしていた子ども達。「大

きいの採るぞ」と、やる気満々で小

雨の降る中掘っていた梅組さんで

した。芋掘りの翌日も「もっと掘り

たい」との声があり、また畑へ。一

生懸命土を掘り、採れたさつま芋を

園にさっそく持ち帰ってみんなに

見せてまわっていました。体いっぱ

いで秋を感じている子ども達です。 

秋空の中、園庭や飯森山公園に出かけ、クルミやイガグリ

などの秋の自然や、秋の虫を捕まえたりと、友達と一緒に秋

をいっぱい満喫しています。初めは虫をなかなか捕まえられ

なかった子も、捕まえ方をお兄さん達や友達に聞きながら

徐々につかまえられるように！失敗してもあきらめずに挑

戦する姿が頼もしく、成長を感じました。 

さつま芋たくさん掘ったよー！！

いろんな秋見つけたよ
 

 
ほら！いっぱい

採れたよ！ 

 

よいしょ！ 

なかなか抜け

ないぞ 

 

カマキリ

可愛いで

しょ♪ 

トンボ捕ま

えたよ！ 

あっ！ダンゴ虫

たくさん発見！ 

秋の自然たくさん

見つけたよ！！ 

虫、捕まえられる

ようになったよ♪ 

 

網からそー

っと捕まえ

るよ 

コオロギ，ＧＥＴ！ 



桜組 10月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

み～つけた！ 

 

 

 
保育目標：散歩や戸外遊びを通して、秋の自然に親しむ 

 

 自然には子ども達を

引き付ける魅力があり、

園庭では味わえない、た

くさんの刺激を与えて

くれます。そこに自然が

あるだけで、子ども達の

わくわくする気持ちが

伝わってきます。今後も

自然に触れ、わくわくす

る体験をたくさんして

いきたいと思います。 

 散歩が大好きな桜組

さん！この日も張り切

って出発です。そして、

様々なことに興味津々

な子ども達は、いつも

色んな発見をしてくれ

ます。 

 
散歩にいくぞ～ 
エイエイオー！ 

 出発して早速、何か

を発見したようです。 

 
白鳥の 
うんちだ～ 

 
このお花、 
きれいだね～ 

 
みてみて～ 
柿だよ～ 

 
ここにも 
何かありそう 

 
これは 
どんぐりだ～！ 

 
これは 
なんだろう？ 

 ちょっとしたことに

も気づいたり、見つけ

たりと、どんどん発見

しており、子ども達の

目はすごいなぁといつ

も感心させられます。 
 こっちでも、何か楽

しいそうなものを発見

したようです。 

 
穴が 
あったよ～ 

 
何か入れて 
みようよ 

 
石を入れて 
みるね！ 
 

 
どうなる 
のかなぁ 
 



桃組 １０月  

秋のお外気持ちいいね！

保育目標：保育教諭や友達と一緒に、秋の自然に触れて遊ぶことを楽しむ

☆園庭遊びや散歩など戸外に出て遊ぶことが

大好きな桃組さん。小学校や自治会館など園

周辺を散歩すると、秋の草花や木の実、落ち

葉や虫と様々なものに興味を持ち、手に持っ

たりお部屋に持ち帰ったりと秋の自然に触れ

遊んでいます。戸外に出て、様々なものを見

たり触れたり、匂いや温度、感触の違いに気

づいたり、探索を楽しむ経験が子どもたちの

興味や関心を広げていくことにつながってい

ます。 

秋の戸外は楽しいことがいっぱい！外に行こう

と言うと、自分で靴下や帽子を持ってきて準備

をして楽しみにしている様子が伝わってきま

す。元気に園庭に出ると、滑り台や砂場など自分

の好きな場所に走り出し、思い思いの遊びを楽

しんでいます。また散歩に行くことも好きで、散

歩車に乗ったり手をつないで歩いたりしていま

す♪ 

散歩に途中でクモ
を発見！！みんな
で観察中… 

大きな葉っぱ 
あったよ！ 

大きな水たまり 
発見！！

お兄さん・お姉さんの 
真似して！えいっ！！ 

葉っぱで 
お料理♪ 

どうぞ～


